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30 ans  
et des projets
À l’aube de son trentième anniversaire, après avoir changé de nom, 
Brocéliande Communauté change son image. Nouveau logo, 
nouveaux supports de communication, nouveau magazine, etc., 
ces changements ont pour but de véhiculer une image plus 
moderne. Un dynamisme qui reflète mieux les nouveaux 
services que nous avons mis en place ces dernières années. 
Brocéliande Communauté grandit. Aujourd’hui, nous 
comptons 18 825 Bréciliens et Bréciliennes. Une vitalité 
démographique mais aussi économique, touristique, 
associative… 

À travers ces pages, nous souhaitions revenir sur 
le projet de développement de notre territoire 
que nous avons engagé au printemps 2021. Vous 
avez été 182 à participer aux enquêtes et autres 
ateliers et nous souhaitions vous en remercier. Les 
résultats montrent que le constat que vous faites 
sur les points forts et les points d’amélioration 
du territoire est le même que nous faisons, nous 
les élu·e·s. Grâce à vous, nous avons identifié les 
axes sur lesquels nous devrons nous concentrer 
au cours de ce mandat : mobilité, environnement, 
économie… Nous serons en mesure de vous 
donner le détail des actions que nous envisageons 
au cours de l’été. En attendant, nous sommes déjà 
très heureux d’être lauréats du projet Territoire de 
Nouvelles Mobilités Durables (TENMOD) de l’ADEME. 
Cela nous permettra de faciliter les déplacements entre 
nos 8 communes.

Du côté des projets déjà engagés, l’agrandissement de l’Office 
de Tourisme à Paimpont est dans sa phase finale et la construction 
du Pôle entrepreneurial à Bréal-sous-Montfort a débuté il y a quelques 
semaines. Ce pôle, qui sera l’un des totems de notre territoire, a désormais 
un nom : le Repaire. 

Nous avons aussi retenu les entreprises qui construiront la deuxième crèche 
communautaire, à Bréal-sous-Montfort. 

Enfin, avec l’accalmie de la crise sanitaire, nous pouvons aussi relancer la valse de 
nos traditionnels événements : Les Bottes de 7 lieux, le forum Objectif Job d’été, La 
semaine de la petite enfance…

Et puis, il y a les nouveaux services, ceux qui vous facilitent la vie au quotidien : les 
déclarations de travaux que vous pouvez désormais faire en ligne, les permanences 
conseils pour la rénovation énergétique de l’habitat, les offres du Point Accueil 
Emploi sur Facebook… 

Il me reste à souhaiter un très bon anniversaire à la Loggia qui fête ses 10 ans en 
avril, et espérer que ce printemps nous permettra de retrouver une vie associative 
et culturelle riche et variée.

Je vous propose de découvrir ce nouveau Brécilien et ses nouvelles rubriques. 

Très bonne lecture.
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Mars
Samedi 19 mars 
9H-12H, SALLE DE L’ETANG BLEU, 
PAIMPONT
Objectif job d’été
Forum : offres d’emploi, espace recruteurs, 
ateliers…
www.cc-broceliande.bzh 

Dimanche 20 mars
ÉGLISE, SAINT-PÉRAN
Concert Grupmusica-Tornaveus
www.dbdb-saintperan.fr

Vendredi 25 et samedi 26 mars
Le printemps des poètes, 3 rendez-
vous : 
Vendredi 25 
14H-17H, MÉDIATHÈQUE, MONTERFIL
Rencontres scolaires
La poète Sandra Lillo ira rencontrer une 
classe de l’école publique Du Rocher et une 
classe de l’école privée Saint-Gildas, autour 
du lien entre la poésie et les réseaux sociaux.

Vendredi 25
LIBRAIRIE LA PETITE MARCHANDE 
DE PROSE, MONTFORT-SUR-MEU 
Lecture-apéritive
Les trois poètes alterneront leurs voix 
originales parmi les rayonnages de la librairie 
La Petite Marchande de Prose. Apéritif offert 
lors de l’entracte. Entrée gratuite mais c’est 
la règle : il faut apporter sa chaise ! 

Samedi 26 
MÉDIATHÈQUE DE MONTERFIL
Lecture petit-déjeuner
Une fois n’est pas coutume, c’est au réveil, 
ou peu après, que les trois poètes vous liront 
des extraits de leur dernier livre, qui peut-
être aussi leur premier, ou à peu près. Cela 
se passera autour d’un petit-déjeuner offert 
par la médiathèque de Monterfil.
Info sur www.dixitpoetic.blogspot.fr 

Avril
Du 1er au 30 avril
MÉDIATHÈQUE, PLÉLAN-LE-GRAND
Exposition : Les forgerons sortent 
de la pénombre de l’atelier
Photos, objets…
www.hispamebro.bzh

Mercredi 13 avril
JARDINS DE BROCÉLIANDE, BRÉAL-
SOUS-MONTFORT
Fabrication de jouets buissonniers
Avec quelques outils, fabriquez de petits 
jouets à partir d’éléments récoltés dans la 
nature. Un moment de coopération et de 
partage à vivre en famille !
www.jardinsdebroceliande.fr 

Samedi 16 & dimanche 17 avril
BRÉAL-SOUS-MONTFORT
Championnat d’Europe de trial
www.facebook.com/ACLBREALAISE

Dimanche 17 avril et Jeudi 21
DIMANCHE 14 DE 11H À 13H, MARCHÉ 
DE PLÉLAN-LE-GRAND 
JEUDI 21 À 19H30, SALLE DE LA 
GONELLE À SAINT-PÉRAN 
Compagnie du vide
Le Dressing de Rosemonde 
Entresort vestimentaire. 
Tout public - Gratuit
www.la-loggia.net

Samedi 23 avril
COMPLEXE SPORTIF, PLÉLAN-LE-GRAND
Tournoi de Molkky
Événement familial en plein air.
www.fc-plelan-maxent.footeo.com

Dimanche 24 avril
ÉGLISE, SAINT-PÉRAN
Concert Desmos Quartet
www.dbdb-saintperan.fr

23 et 24 avril
CENTRE CULTUREL BROCÉLIANDE, 
BRÉAL-SOUS-MONTFORT
Exposition peinture 
Organisée par l’association Ombres et 
Lumière.

Samedi 30 avril
COMPLEXE SPORTIF, PLÉLAN-LE-GRAND
Tournoi de foot de l’amitié 
Tous âges, tous niveaux.
www.fc-plelan-maxent.footeo.com

Mai
Samedi 7 & dimanche 8 mai
JARDINS DE BROCÉLIANDE, BRÉAL-
SOUS-MONTFORT
Jardins ouverts pour le Neurodon
www.jardinsdebroceliande.fr 

Samedi 21 mai 
DE 18H À 21H, LIEU DE RENDEZ-VOUS 
TENU SECRET 
L'île sans nom
Compagnie L’instant dissonant
Spectacle paysage qui s'étend du jour à la 
nuit tombée.
Tout public - Gratuit
www.la-loggia.net 

Dimanche 22 mai
ÉGLISE, SAINT-PÉRAN
Concert Brieg Guerveno accompa-
gné de Bahia el Bacha
www.dbdb-saintperan.fr

Dimanche 22 mai
PLÉLAN-LE-GRAND
Carnaval

Samedi 28 mai
19H30, SALLE COLETTE BESSON, 
BRÉAL-SOUS-MONTFORT
Gala de kickboxing
Organisé par le Monterfil Boxing Club
12 combats amateurs et professionnels.
www.monterfil.wixsite.com/boxingclub 

Juin
Du 4 au 6 juin
JARDINS DE BROCÉLIANDE, BRÉAL-
SOUS-MONTFORT
Rendez-vous aux Jardins
Les jardins face aux changements 
climatiques.
Événement national proposé par le 
ministère de la Culture.
www.jardinsdebroceliande.fr 

Vendredi 17 juin 
À 20H, ESPACE ARBENN (FACE À LA 
MAIRIE), MAXENT
D’un souffle tu chavires
Compagnie Escale
Masque et marionnette. Librement inspiré 
de « Deux mots » d'lsabel Allende. À partir 
de 7 ans. 5, 7 & 10 €.
www.la-loggia.net 

Juillet
Samedi 2 juillet
Rando gourmande
Activité originale, gourmande, à faire en 
famille ou entre amis.
Chaque année un nouveau parcours, des 
menus et des ambiances différentes à 
chaque étape.
www.fc-plelan-maxent.footeo.com

Dimanche 3 juillet 
À 20H30, ÉCOLE LES MAINS VERTES, 
PLÉLAN-LE-GRAND
Récréature
Compagnie Typhus Bronx
Clown caustique. À partir de 10 ans. 1 & 5 €.
www.la-loggia.net 

Du 22 au 24 juillet
Stage d’été en Brocéliande
Musique, danse, conte
Inscriptions 06 72 08 56 81.
plemou@club-internet.fr

Vous pouvez désormais retrouver les offres du 
Point Accueil Emploi communautaire sur sa page 
Facebook : @PAEbroceliande. 

Cette page permettra également d’accéder 
aux offres d’ateliers proposés par le PAE et ses 
partenaires. 

Abonnez-vous !

Brocéliande Communauté est lauréate de 
l’appel à projet Tenmod - territoire à nouvelles 
mobilités durables - lancé par l’Ademe. Cet appel 
à projet encourage les collectivités à développer 
de nouvelles mobilités respectueuses de 
l’environnement, et plus particulièrement dans 
les territoires ruraux. 

Brocéliande Communauté pourra donc 
bénéficier d’une aide financière pour développer 
les mobilités durables sur ses 8 communes  : 
transports en commun, covoiturage, vélo, 
marche à pied, véhicules électriques…

Le Point Accueil 
Emploi sur 
Facebook

Brocéliande 
Communauté 
lauréate de 
Tenmod

Brèves

Brocéliande Communauté a été labellisée 
«  territoire engagé pour la nature » par 
l’Agence Bretonne de la Biodiversité. 

Cette distinction salue le travail mené par la 
Communauté de communes en faveur de la 
biodiversité. Dans ce cadre, elle accompagne 
les communes dans des actions de reconquête 
et de valorisation de la biodiversité. Celle-ci sera 
également prise en compte dans l’élaboration du 
plan de mobilité communautaire. 

Brocéliande, 
un territoire 
engagé pour  
la nature

Déclaration préalable, permis de construire, certificat d’urbanisme, permis 
d’aménager, permis de démolir, etc., selon les travaux ou aménagements 
que vous souhaitez engager sur votre terrain, vous devez faire une demande 
d’autorisation auprès du service d’urbanisme de votre commune. 

Depuis le 1er janvier, vous pouvez effectuer ces demandes en ligne. Rendez-vous 
sur le site internet de Brocéliande Communauté pour déposer votre dossier et 
suivre son instruction. 

www.cc-broceliande.bzh

Urbanisme

Faites vos démarches 
en ligne

Réduction des factures d’énergie, amélioration du confort, aménagement 
de combles… 

Vous avez besoin de conseils ? Le Pays de Brocéliande vous apporte un regard 
neutre et indépendant sur vos projets de rénovation énergétique, que vous soyez 
propriétaires ou locataires et quelles que soient vos ressources.

Le service Conseil Rénov’Énergie vous :

• informe sur les aides financières, matériaux, équipements, énergies 
renouvelables, maitrise de l’énergie, règlementation...

• accompagne dans le choix des solutions de rénovation les plus pertinentes 
et efficaces par rappoart à votre budget pour atteindre un projet global 
performant

• aide à concrétiser le projet, à le préparer et à le suivre efficacement et 
sereinement

Prise de rendez-vous au 0 800 725 635 (numéro vert gratuit)  
ou conseil.renov.energie@pays-broceliande.bzh 

Habitat

Rénovation de l’habitat : 
un nouveau service

C’est d’actu ! Agenda
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La Semaine 
de la Petite 
Enfance part 
en voyage

La Semaine de la Petite Enfance c’est l’un des temps forts culture-petite 
enfance en Brocéliande. Pendant une semaine, les médiathèques, le service 
culture et le service petite enfance s’associent pour une programmation 
culturelle dédiée aux 0-3 ans, mais aussi aux parents et aux professionnels.  
Cette année, ils partiront en voyage avec une invitée de marque : Malika 
DORAY, autrice d’albums jeunesse. Expo, spectacle, lectures signées, ateliers 
créatifs, sortie nature, séance de dédicaces, etc., les activités proposées 
sont nombreuses. 

Retrouvez le programme complet sur le site de Brocéliande Communauté :  
www.cc-broceliande.bzh. Attention, il est indispensable de s’inscrire aux activités : 
rpe@cc-broceliande.bzh - 02 99 06 84 45

Depuis plusieurs mois, les élus 
communautaires s’attellent à la 
rédaction du projet de territoire. 
C’est dans ce cadre que les 
habitants avaient été consultés 
au printemps 2021 à travers 
un questionnaire en ligne, des 
enquêtes de terrain et des ateliers 
participatifs. 

7 thématiques étaient abordées 
dans le cadre de ce diagnostic : 
environnement et cadre de vie, 
mobilité, logement, économie et 
emploi, sport, loisirs et culture, santé 
et bien-être, solidarité. 

Au total, 182 habitants et acteurs 
locaux représentant les 8 communes 
de Brocéliande Communauté ont pris 
part à cette démarche.  

Territoire

Et vous, vous le voyez 
comment le territoire ?

Depuis le 1er janvier, la Communauté de communes de Brocéliande 
s’appelle officiellement Brocéliande Communauté. Un nouveau nom qui 
s’accompagne d’un nouveau logo. Cette nouvelle identité graphique se 
déclinera sur tous les supports de communication de la collectivité : des 
documents administratifs, à la signalétique des bâtiments, en passant 
par le magazine que vous êtes en train de lire. Objectif : moderniser 
l’image du territoire et rendre plus lisibles les actions de Brocéliande 
Communauté. 

Nouveau nom, nouveau logo

Parmi les résultats notables :

• 76,4% des habitants ont choisi le territoire de Brocéliande pour sa qualité du 
cadre de vie et son environnement naturel. 

• Question mobilité, l’enquête fait ressortir un axe de progression - 66,9% - 
particulièrement sur la mobilité alternative (75,9%). A contrario, grâce à 
la RN24, l’accessibilité de Brocéliande est jugée par 67,4% comme très 
satisfaisante ou satisfaisante. 

• 70,9% des sondés considèrent la dynamique économique liée au tourisme 
comme de bonne ou de très bonne qualité, et 53,9% sont satisfaits par la 
qualité des commerces de proximité.

• Une forte majorité des personnes interrogées est satisfaite de l’accès au 
sport, aux loisirs et à la culture (64,1%). 

• Question santé, thématique souvent sensible dans les territoires ruraux, 
62,5% des personnes interrogées se disent satisfaites ou très satisfaites. 

• Enfin, sujet cher aux élus de Brocéliande Communauté, 77,6% des habitants 
ayant répondu à l’enquête trouvent qu’il est facile d’avoir accès à une 
alimentation de qualité sur leur territoire. 

Toutes ces données ont permis aux élu.e.s de fixer leurs priorités en termes 
d’action publique, à travers 3 axes de développement :

Si la totalité des actions sera définie avant l’été, en accord avec les moyens 
financiers de la collectivité, 2022 marquera d’ores et déjà le développement de 
premières liaisons cyclables inter-bourgs et la reconduction d’aide à l’achat de 
vélos électriques, le lancement du deuxième volet du programme Agir pour la 
Biodiversité en Brocéliande.

En action...

un territoire préservé 
et en transition

un tissu économique 
dynamique et responsable

un territoire rural, 
attractif et solidaire
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Autrice, Malika DORAY a écrit une 
soixantaine de livres pour enfants. 
Ses textes courts, ses dessins 
aux lignes douces et aux aplats 
colorés ont su conquérir le cœur 
des jeunes lecteurs, les ouvrant 
dès le plus jeune âge, au monde 
merveilleux de la littérature. Mais 
au fait, ça travaille comment une 
autrice de livres ? En attendant de 
la rencontrer en vrai, Malika DORAY 
nous en dit un peu plus sur son 
métier. 

Bonjour Malika, vous êtes l’invitée 
d’honneur de notre Semaine de la 
Petite Enfance, pouvez-vous nous 
dire comment êtes-vous devenue 
autrice d’albums jeunesse ?

Après des études que je qualifierais 
d’interminables, oscillant entre 
histoire, ethnologie et arts appliqués, 
j’ai écrit mon premier livre suite au 
décès de la grand-mère d’une petite 
fille que je connaissais. Une page 
en entraînant une autre, un livre en 
entraînant un autre, je suis devenue 
autrice de livres pour enfant. C’est 
sans doute lié à ma manière d’écrire 
qui se prête bien au format court 
des albums jeunesse. La littérature 
jeunesse est une littérature à part 
entière avec ses codes, ses auteurs. 
C’est une littérature très riche, à la 
fois dans les thèmes abordés, dans 
les formats de livres, les couleurs, les 
styles graphiques… 

Ce tout premier livre parlait de la 
mort, un sujet particulier. Pensez-
vous que l’on puisse parler de tout 
dans les livres pour enfants ?

Non seulement je le pense mais 
je trouve qu’on le doit ! On peut 
parler de tout, tant que c’est avec 
bienveillance. De même, on peut 
utiliser tous les mots, pas seulement 
ceux que les enfants connaissent. 
C’est d’ailleurs comme ça qu’ils en 
apprennent de nouveaux et que 
leur vocabulaire s’enrichit. Pour un 
tout-petit, ce ne sont pas seulement 
les mots qui comptent, mais la 
musicalité du texte, sa mélodie. Et 
puis, le plus important, il y a le temps 
partagé entre l’enfant et la personne 
qui lui raconte l’histoire !

Où trouvez-vous l’inspiration pour 
vos livres ?

L’inspiration est dans la vie 
quotidienne. C’est une croisée de 
domaines : un livre, une musique, 
une scène, une photo. Assez 
étonnamment, ce ne sont pas 
particulièrement les enfants qui 
m’inspirent, même si je pense à eux 
lorsque je commence à griffonner 
sur mes petits carnets. Car oui, je 
travaille encore avec des papiers et 
des crayons ! Parfois je commence 
par écrire, parfois je dessine en 
premier, ou je fais les deux à la fois. 
Parallèlement, je choisis le papier, le 
format du livre. 

Notre Semaine de la Petite Enfance 
est sur le thème du voyage, un 
thème que vous avez souvent 
abordé dans vos livres…

Oui, je l’ai souvent abordé mais 
de manière très différente. À mon 
sens, le voyage est partout. Il a de 
grandes choses dans les toutes 
petites choses de la vie, surtout 
pour les enfants. Alors le voyage, ça 
peut être simplement préparer son 
petit sac pour aller chez l’assistante 
maternelle le matin.

Petite enfance

Rencontre avec   
Malika DORAY, autrice jeunesse

Malika DORAY

Matériel 

• Feuille blanche
• Épices en poudre (paprika, curry, curcuma, cacao, café, cannelle…) 
• Bol d’eau chaude
• Cuillère
• Ustensiles de peinture

Préparation
 
1. Protéger la table avec une nappe et les enfants avec des tabliers.
2. Verser les épices dans des petits ramequins.
3. Ajouter petit à petit des cuillères d’eau chaude, jusqu’à ce que le mélange 

ressemble à de la peinture.
4. Laisser les enfants peindre et découvrir cette peinture pleine de couleurs et 

d’odeurs.
5. Cette activité est une réelle découverte sensorielle : la vision avec toutes 

les couleurs, l’odorat avec toutes les odeurs mais également le toucher si 
on le laisse peindre directement avec ses doigts ! Cela permet également 
d’utiliser de la peinture naturelle et faite maison. 

Rien de plus simple, à vous de jouer !

Salon des métiers de 
la petite enfance
Nouveauté cette année, la Semaine 
de la Petite Enfance vous propose de 
découvrir les différentes carrières 
et formations possibles du secteur. 

Assistant maternel, puéricultrice, 
éducateur de jeunes enfants, 
auxiliaire de puériculture, sage-
femme, médecin, etc., les possibilités 
sont vastes. 

Ce salon sera donc l’occasion de 
rencontrer et d’échanger avec des 
professionnels, de s’informer sur les 
cursus à suivre…

Ouvert à tous

Une journée à 
Takalédougou
Avec ce spectacle destiné aux 
0-3ans,  Gurvan LOUDOUX et Ama-
dou DIAO (L’Armada Productions) 
feront voyager petits et grand en 
Afrique de l’Ouest, au Burkina Faso. 

Du réveil à la préparation des repas, 
en passant par la sieste et le travail 
dans les champs… Une journée à 
Takalédougou évoque en musique 
le quotidien d’un village du Burkina 
Faso, en bordure du fleuve Comoé. 

L’association de sons collectés sur 
place, de sonorités traditionnelles 
revisitées et d’électro ambient 
nous immerge dans ce petit village 
d’Afrique de l’Ouest, où les griots 
rythment de leur voix petits et grands 
événements de la vie des habitants. 

Tout autour d’eux, des masques 
et sculptures, dotés de capteurs, 
offrent un espace d’exploration et de 
création sonore improvisée.

Petite enfance

Peinture aux épices
DIY
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Culture

Lire, écouter, voir
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L’année 2022 est toute particulière 
pour l’association La Loggia 
puisqu’elle fête ses 10 ans. 10 ans 
à promouvoir l’Art et la Culture 
auprès de et avec tous les publics 
du territoire. Afin de célébrer cet 
anniversaire comme il se doit, un 
week-end festif est prévu les 8, 9 et 
10 avril.

Au programme de ce temps fort : 

• le cirque La Compagnie avec le 
spectacle Pandax qui vous convie 
à un huis-clos tragi-comique sur-
vitaminé ;

• le crique Inextremiste, Damoclès 
et Le Grand Équilibre, vous 
propose de devenir acrobate ;

• la compagnie Chicken Street, 
Le magnifique bon à rien, vous 
surprendra avec une version à 
mains nues, sans trucages et 
sans assistance, du western de 
Sergio Leone : « Le bon, la brute 
et le truand » ;

• La compagnie Roizizo Théâtre, 
Clémence de Clamard, nous 
raconte à sa manière lyrique 
et subtile, avec tendresse et 
une verve jubilatoire la vie des 
hommes…

Et si vous avez plutôt envie de vous 
trémousser ou taper du pied : les 
groupes Deadwood (duo électro 
blues) et les Pas d’nom pas d’maison 
(chants et musique tsiganes et 
d’Europe de l’Est) seront là pour cela 
ainsi que la DJ Wonderbraz qui vous 
proposera des morceaux électro-
exotiques ! 

En équilibre

Et comme ce n’est pas tous les 
jours que La Loggia fête ses 10 ans, 
l’association vous propose de devenir 
acrobates et de créer le spectacle Le 
Grand Équilibre.

Parabole de l’actualité migratoire, ce 
grand équilibre chapoté par le cirque 
Inextrémiste permet de se retrouver 
autour d’un événement singulier ou 
chacun sera un acteur précieux de 
l’équilibre collectif. La construction et 
l’écriture du spectacle sont précédées 
d’ateliers à destination de tous les 
publics à partir de 6 ans. Ces ateliers 
durent 2h et donneront lieu à une 
présentation publique le 9 avril pour 
fêter cet évènement. Les ateliers sont 
ouverts à tous, n’hésitez pas à venir 
en famille (atelier parent-enfant le 
mercredi 6 avril).

Souvenirs, souvenirs

À l’occasion de ce 10ème anniversaire, 
l’association souhaite récolter des 
paroles de spectateurs, d’artistes, 
de techniciens, de partenaires sous 
forme de récits, de témoignages, d’il-
lustrations, de photos, d’enregistre-
ments vidéos ou audios afin d’abor-
der les questions des souvenirs, de la 
mémoire collective, des joies et des 
surprises qu’a pu apporter La Loggia 
sur le territoire grâce aux spectacles 
qu’elle a programmés : à vos stylos et 
archives !

Pour en savoir plus sur la 
programmation et faire suivre vos 
photos d’archives, rendez-vous sur 
www.la-loggia.net 
06 58 18 25 89 
communication.laloggia@gmail.com

Culture

La Loggia : elle fête 
ses 10 ans en 2022 !

Livre adultes 
Voyager sans avion de C. Chapelle et A. Bellac 
(Plume de carotte, 2020). 

Un guide touristique pour expérimenter différentes 
façons de voyager de façon plus responsables et 
écologiques. 

(Bibliothèques : Bréal-sous-Montfort et Monterfil)

  

Livre jeunesse 
L’incroyable voyage de Coyote Sunrise de D. 
Gemeinhart (PKJ, 2020). 

Un road trip père-fille en bus scolaire sur les routes 
des USA. 

(Bibliothèque : Plélan-le-Grand)

Zoom
La loggia et le festival Arrête ton 
Cirque en quelques chiffres

7
éditions

169
représentations

32
concerts

35 000
festivaliers

150
compagnies

La culture et vous... La culture et vous...

L’aventure d’Oldelaf 
(Warner, 2020). 

Le concept : un album enregistré dans 
un van sillonnant la France durant l’été 
2019. 

(Bibliothèque de Maxent)

Musique

Film
L’odyssée de la vie de Nils 
Tavernier raconté par Jacques 
Perrin (MK2, 2005). 

À l’occasion de la semaine de la 
petite enfance, redécouvrez ce 
magnifique documentaire sur la 
vie de l’enfant in utéro. 

(Bibliothèque : Bréal-sous-
Montfort)

Podcast
Histoires de darons  
par Fabrice Florent. 

Une série de podcasts qui donne 
la parole aux papas ! 

www.podcasts.fabflorent.com/
fabrice-florent-histoires-de-
darons
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Conseil d’expert

Entreprise rénovation, Le point sur les 
diagnostics de performance énergétique

En transition... Économie

Le 1er juillet 2021 marque l’entrée 
en vigueur de la réforme du 
diagnostic énergétique (DPE). 
Objectif  : rendre le document 
plus lisible et opposable et ainsi 
harmoniser les pratiques des 
diagnostiqueurs. Expert en la 
matière, Yohan BOISSEAU vous 
propose un point sur la nouvelle 
réglementation. 

Alors que deux méthodes de calcul 
s’appliquaient jusque-là selon que le 
logement avait été construit avant 
ou après 1949, c’est désormais une 
seule et même méthode qui s’impose. 

Autre changement de taille avec la 
loi de 2021, l’acheteur ou le loueur 
d’un bien qui découvre que le DPE 
n’est pas conforme à la réalité du 
logement, est en droit de se retourner 
contre le vendeur ou le bailleur. 

Comment le calcul est-il réalisé ?

Pour calculer la performance 
énergétique d’un logement, ce n’est 
plus les habitudes des personnes qui 
l’occupent qui sont prises en compte, 
mais bien la réalité physique du 
logement. La personne qui effectue 
le diagnostic observe donc :
• toutes les surfaces susceptibles 

de créer des déperditions de 
chaleur : murs, fenêtres, plafonds, 
planchers, portes…

• le mode de chauffage : gaz, bois, 
électricité…

• la ventilation,
• le mode d’isolation : laine de 

verre, ouate de cellulose, paille…

Il demande également au propriétaire 
de lui fournir des factures des 
travaux réalisés afin d’appuyer son 
diagnostic. Dans le cadre de travaux 
réalisés par les propriétaires eux-
mêmes, on demandera les factures 
des matériaux. 

Enfin, compte-tenu des enjeux 
climatiques, le diagnostic prend 

également en compte les émissions 
de gaz à effet de serre du logement. 

Que trouve-t-on sur le diagnostic ?

Suite à la visite effectuée, l’occupant 
du logement trouvera sur le diagnos-
tic les fourchettes de consommation 
annuelles :
• chauffage,
• d’eau chaude sanitaire,
• de climatisation,
• d’éclairage,
• et des auxiliaires (VMC). 

Le logement sera ainsi classé sur une 
échelle allant de A à G, G étant la 
plus mauvais note. 

Yohan BOISSEAU
2, Les Noës - 35380 Plélan-le-Grand
06 22 05 00 09

Mars au potager
Avec des températures plus 
clémentes, des jours qui s’allongent, 
l’activité au potager devient plus 
importante. 

C’est l’époque des semis sous abri  : 
carottes, choux, laitues, navets, 
poireaux, radis, etc., mais également 
en pleine terre (si votre terrain n’est 
pas trop humide).

C’est le moment de broyer les engrais 
verts semés à l’automne pour les 
incorporer superficiellement au sol 
en vue des plantations de mai et juin. 
Vous pouvez aussi apporter du 
compost bien mûr en surface. 

Environnement

Recette de saison
Le légume de mars : le chou-fleur

Légume breton par excellence, le chou-fleur se déguste aussi bien cru (en apéritif par exemple) que cuit. Il est 
particulièrement riche en vitamine C, B9 et B5, et en fer. Lorsque vous le choisissez, assurez-vous qu’il soit bien ferme, 
que les fleurettes soient bien serrées et sans tâche. Le feuillage doit être bien vert. 

Ingrédients : 500g de chou-fleur, 80g d’oignon, 3 œufs, 40g de fromage râpé, 120g 
de farine, 1 sachet de levure chimique, sel, poivre

Préparation :
1. Mixer 500g de chou-fleur et 80g d’oignon
2. Ajouter 3 œufs, le fromage râpé, la farine et la levure
3. Saler et poivrer selon les goûts
4. Mélanger énergiquement
5. Dans la paume de la main prendre environ 2 cuillères à soupe du mélange 

pour former des galettes
6. Déposer les galettes dans une poêle antiadhésive, et les faire rissoler dans 

un peu d’huile d’olive, 3 minutes de chaque côté

Accompagnez vos galettes d’une sauce à base de yaourt à la grecque, de 
citron et d’herbes fraîchement ciselées

Mars au jardin
C’est le moment de la taille des 
arbustes qui ne fleurissent pas au 
printemps, ainsi que des rosiers.

Les haies seront taillées avant le 15 
mars pour ne pas compromettre la 
nidification des oiseaux du jardin. 
En mars, lancez-vous également dans 
le nettoyage des massifs, semez sous 
abri les fleurs estivales et plantez en 
pleine terre les vivaces.

Vous pouvez aussi effectuer les 
dernières plantations d’arbustes à 
racines nues. 

Pensez à utiliser le bois 
issu des tailles des haies et 
des arbustes d’ornements 
(sans résineux). Une fois 

broyé avec un broyeur de végétaux 
ou une tondeuse, il peut être utilisé 
l’été comme couvre sol ou bien 
incorporé dès maintenant à la couche 
superficielle du sol au potager ou au 
pied des arbres et arbustes fruitiers. 

Le petit +

Le petit +

Fabriquer ses produits ménagers

Le grand ménage de printemps est arrivé ! Pour cela, pas besoin de 
détergents ultra-puissants, à la fois nocifs pour votre santé et pour 
l’environnement. Avec quelques produits basiques, vous pouvez 
fabriquer tout le nécessaire pour faire briller votre maison : savon de 
Marseille, vinaigre blanc, bicarbonate de soude, savon noir, cristaux de 
soude… Tous ces produits sont disponibles dans les commerces locaux à 
prix très abordables, c’est donc à la fois écologique et économique. 

Recette du nettoyant multi-usage : Dans une bouteille à spray de 1l, mélanger 
0.75 l d’eau, 1 cuillère à soupe de bicarbonate de soude, 1 cuillère à soupe de 
vinaigre blanc, deux cuillères à soupe de savon noir. 

10 gouttes d’huile essentielle pour le parfum

Mon geste zéro déchet

Le petit +

Galettes 
de chou-fleur

Pour 12
galettes

15 min
préparation

6 min
cuisson
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Vie de parents : ils ont testé pour vous

Parents d’ados : le SIJ vous accompagne 
dans les démarches Parcoursup !

Vie de parents : ils ont testé pour vous

Trouver un assistant 
maternel pour la rentrée ! 

Au quotidien Au quotidien

Je l’ai vu passer sur le compte Facebook de Brocéliande Communauté, le 
Relais Petite Enfance peut m’aider dans ma recherche. J’ai donc appelé et 
j’ai rendez-vous aujourd’hui à 14h avec l’une des animatrices. 

Christine nous reçoit, ma compagne et moi. Nous faisons le point sur notre 
demande, notre rythme de vie, nos besoins, les attentes que nous avons. Elle nous 
présente les différentes solutions possibles : accueil collectif, assistant maternel, 
garde à domicile, MAM... Notre choix s’oriente plutôt vers l’accueil au domicile 
d’un assistant maternel, pas trop loin de chez nous si possible. Ça tombe plutôt 
bien car Christine a la liste de tous les professionnels et de leurs disponibilités.

L’animatrice nous pose des questions sur ce que nous attendons de la personne 
qui s’occupera de notre bébé. Elle nous conseille de nous interroger sur ce qui est 
non négociable pour nous, et ce sur quoi nous sommes prêts à discuter. Est-ce 
qu’on accepte les animaux ? Est-ce qu’on veut qu’elle aille aux ateliers proposés 
par le Relais Petite Enfance ? Tout cela doit nous guider dans notre choix, dans 
les entretiens que nous aurons avec les assistants maternels. 

Reste des questions de taille et absolument passionnantes : les démarches 
administratives. Christine nous informe qu’elle peut nous accompagner sur ces 
questions également. Calcul des heures et de la paie, la rédaction du contrat, etc., 
c’est aussi son rôle, et celui de ses deux collègues. Elle nous remet également un 
petit guide du parent employeur qui nous aidera dans nos recherches. 

Allez, c’est parti, maintenant on passe des coups de fil !

La plateforme Parcoursup est 
lancée, ce qui peut s’avérer un vrai 
casse-tête pour les familles. Voici 
les conseils de Charlotte LE DRÉAU, 
animatrice du Service Info Jeunes 
de Brocéliande Communauté, 
pour mieux comprendre et aborder 
cette étape le plus sereinement 
possible. 

Explorer les différentes formations 

Prenez du temps avec votre ado pour 
bien réfléchir aux formations qui 
l’intéressent. Encouragez-le à discuter 
avec ses professeurs, à rencontrer 
des professionnels de l’orientation, 
à s’intéresser aux métiers qu’il ne 
connaît pas. Regardez ce qui se fait 
à proximité et peut-être, s’il s’en sent 
capable, ce qui se fait dans d’autres 
départements ou régions…

Prendre contact avec les établisse-
ments d’enseignement supérieur

Journées portes ouvertes, immersion 
en cours, échanges avec des 
enseignants et des étudiants… Ces 
temps de rencontre sont l’occasion 
de s’informer, de comparer, de poser 
ses questions. 

Formuler ses vœux

Les jeunes ont jusqu’au 29 mars pour 
faire leurs vœux et jusqu’au 7 avril 

pour compléter leur dossier. Il n’a 
aucune idée ?
• Demandez-lui quelles sont les 

matières qu’il souhaite découvrir 
ou approfondir

• Réfléchissez ensemble au 
contexte d’études qui lui convient 
le mieux : autonomie dans les 
cours ou non, études longues ou 
courtes, alternance…

• Ses compétences ou les activités 
professionnelles qu’il a déjà eues 
(stage, bénévolat, job d’été…) 
peuvent également servir de 
point de départ à la réflexion.

Avoir un plan B

Parcoursup ne demande pas de 
hiérarchiser les vœux. Néanmoins, 
il est préférable d’avoir un ordre de 
préférence pour qu’au moment de la 
validation, votre ado sache s’il valide 
définitivement le vœu ou s’il le met en 
attente. 

Un conseil : il faut toujours avoir 
un plan B si l’on choisit des filières 
sélectives comme les BUT, DUT, 
prépas…

Prendre le temps d’écrire son projet 
motivé

Pour bien le remplir, il est important 
d’avoir en tête le contenu de la 
fiche de formation présente sur 
Parcoursup. 1500 caractères c’est 
court, il faut donc aller à l’essentiel :
• en présentant les raisons pour 

lesquelles le cursus a retenu 
l’attention du lycéen. Le copier/

coller pour toutes les formations 
choisies n’est pas une solution, 
il faut penser à personnaliser 
chaque lettre ; 

• en expliquant pourquoi cette 
formation l’intéresse : parler 
des matières, des spécialités, du 
nombre de semaines en stage... 
Et, idéalement, dire pourquoi 
cette formation est faite pour lui.

Ne pas mettre de côté la rubrique 
des centres d’intérêts 

Encourager votre ado à mettre en 
avant sa personnalité. C’est un réel 
atout pour son dossier. Animation, 
babysitting, aide aux devoirs, 
bénévolat, voyages, sport, etc., tout 
est bon à mettre en avant. 

Vous avez besoin de conseils 
supplémentaires et personnalisés ?

Le Service Info Jeunes vous 
accompagne sur Parcoursup dans 
toutes les étapes : 
• explorer les métiers et les 

formations
• définir vos vœux
• rédiger votre projet motivé…

SIJ de Brocéliande avec Charlotte 
LE DRÉAU :  
info.jeunesse@cc-broceliande.bzh 
07.72.66.25.34 ou directement sur 
les réseaux sociaux  

 @broceliandeSIJ 
   sij_broceliande

Nom de code : Futur papa en plein 
rush

Ma mission : Trouver un mode de 
garde à partir de septembre, pour 
notre bébé à naître en avril 

Les pistes : Un.e assistant.e mater-
nel.le, l’accueil collectif

Mes indic’ : Les animatrices du 
Relais Petite Enfance de Brocéliande 
Communauté

Niveau de difficulté : 1000 ! C’est 
une des mille  et une choses à faire 
dans ma vie de futur père alors que 
le bébé n’est même pas né. C’est 
parti. 

Le RPE est aussi 
la porte d’entrée 
des familles pour 

effectuer les demandes 
d’inscription au multi-accueil 
communautaire La Cabane, à 
Plélan-le-Grand.

Après un entretien avec la 
famille, le dossier passe 
devant une commission 
d’attribution des places. 

Tél. 02 99 06 84 45 
rpe@cc-broceliande.bzh 

Le petit +

Ouverture de 
Parcoursup
21 décembre

Inscription et 
saisie des vœux
du 20 janvier  
au 29 mars

Phase d’admission 
et résultats
du 2 juin  
au 15 juillet

Phase 
complémentaire
du 23 juin  
au 16 septembre

Validation 
des vœux et 
du dossier
7 avril

les dates-clés 2022
Job d’été

La 4ème édition du forum Objectif job 
d’été se tiendra le samedi 19 mars, de 
9h à 12h à la salle de l’étang bleu à 
Paimpont. Plus de 500 offres d’emploi 
saisonnier y seront proposées. Les 
visiteurs auront à leur disposition un 
espace recruteurs et un espace ateliers. 

Le Centre Régional de l’Information 
Jeunesse (CRIJ) animera une conférence 
« Partir à l’étranger cet été », à 11h.

Vous n’êtes pas disponible le 19 mars ? 
Nous avons pensé à vous ! L’ensemble 
des offres sera disponible à partir du 
22 mars sur : www.emploi-saisonnier.
cc-broceliande.bzh

À partir de 16 ans - Pass vaccinal 
obligatoire

Contact : Charlotte Le Dréau, 
animatrice info jeunesse 
07 72 66 25 34 
info.jeunesse@cc-broceliande.bzh



Devinette
Saurez-vous la reconnaître ?
Réponse dans le prochain numéro ! 

Nature

Un regard sur la nature :  
Titouan photographe naturaliste

Sweat à capuche, veste kaki et 
sac à dos noir : rien ne semble 
différencier Titouan des autres 
jeunes de son âge. À un détail près 
peut-être, le trépied qui dépasse de 
son sac ; car Titouan est passionné 
de photographie. 

Une passion qui l’anime depuis qu’il a 
14 ans et qui ne l’a pas lâché depuis. 
Une passion née de ses heures à 
suivre son père dans la nature, à 
l’observer. La forêt de Brocéliande 
et ses mystères, ses arbres 
remarquables, ses cours d’eau. Les 
camaïeux de vert du printemps, les 
cramoisis, les rouges et les fauves 
des feuilles d’automne. La forêt de 
Brocéliande et ses animaux : les cerfs 
élaphes, la mystérieuse chouette 
effraie, les chauves-souris. Et que dire 
du renard roux ? Celui dans lequel se 
reconnait un peu Titouan : discret et 
malin.

Suivre son père et puis un jour prendre 
un appareil photo. Tester des réglages. 
Encore et encore. Inlassablement. 
Rater, recommencer, tenter la photo 

parfaite et recommencer de nouveau. 
C’est ainsi que Titouan apprend, seul, 
sur le terrain. C’est ainsi qu’il acquiert 
l’œil du photographe, qu’il parfait ses 
techniques.

En prenant le temps d’observer 
la nature qui l’entoure Titouan a 
découvert des trésors, il a appris à 
apprécier les ambiances, les brumes, 
les lumières. Celles du matin et 
du soir sont ses préférées. Celles 
qui permettent, après des jours 
d’attente, de voir surgir un cerf, au 
coucher du soleil. Le prendre en 
photo alors même qu’il n’a pas eu le 
temps de faire les réglages sur son 
appareil. Mais comme la nature est 
merveilleuse, le résultat : une seule 
image, parfaite. Celle-là même qui 
lui permettra d’accéder au concours 
belge de Saint-Hubert.

La nature, la photo, c’est aussi 
s’ouvrir à d’autres horizons, d’autres 
paysages. La forêt de Brocéliande 
évidemment, mais aussi la montagne 
et la mer. Titouan adore les côtes 
découpées du Finistère Nord. Les 
tempêtes, les embruns, l’écume de la 
pointe du Raz sont autant de sujets. 
Inlassable nature, source inépuisable 
d’inspiration pour un jeune artiste. 

Titouan BRIAND
www.titouanbriand.wixsite.com/
titouan-photographer
   titouanbrd_photo

Portrait


