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Dans mon pays  
d'Espagne
Dans mon pays d'Espagne olé (bis)
Y a un soleil comme ça (bis)

Dans mon pays d'Espagne olé (bis)
Y a un soleil comme ça (bis)
Y a une montagne comme ça (bis)

Dans mon pays d'Espagne olé (bis)
Y a un soleil comme ça (bis)
Y a une montagne comme ça (bis)
Y a la mer comme ça (bis)

Dans mon pays d'Espagne olé (bis)
Y a un soleil comme ça (bis)
Y a une montagne comme ça (bis)
Y a la mer comme ça (bis)
Y a un taureau comme ça (bis)

Dans mon pays d'Espagne olé (bis)
Y a un soleil comme ça (bis)
Y a une montagne comme ça (bis)
Y a la mer comme ça (bis)
Y a un taureau comme ça (bis)
Y a un chanteur comme ça (bis)
Y a une guitare comme ça (bis)

Matériel :	
•	 Un grand bac

•	 De l’eau, peut être remplacée par du riz coloré bleu

•	 Des coquillages

•	 Des galets

•	 Du sable

•	 Des figurines d’animaux

Bac
sensoriel 

été

Collage
soleil

Atelier 
plage

ActivitésComptine

Éveil

Matériel : assiettes en carton, peinture 
jaune, papier épais, gommettes, ci-
seaux, colle

Réalisation
•	 Découpez des bandelettes de 

papier épais
•	 Les enfants peuvent peindre les 

bandelettes
•	 Ils peuvent coller les bande-

lettes tout autour d’une as-
siette en carton

•	 S’ils le souhaitent ils peuvent 
coller des gommettes dessus

Objectifs
•	 Développement de la créativité
•	 Découverte de différentes tex-

tures
•	 Favoriser l’autonomie de l’en-

fant

Matériel : nappe en plastique ou bâche, 
bacs, farine et huile pour le sable, sable, 
bois, cailloux, coquillages… Objets pour 
la plage : chaise, parasol, serviette, 
pelle, chapeau, ballon, lunettes de soleil

Préparation
•	 Déposer la nappe en plastique 

pour protéger le sol
•	 Disposez des tapis et des ser-

viettes au sol pour rendre le sol 
plus confortable

•	 Pour fabriquer le sable : verser 
dans le bac 8 verres de farine 
mélangés à un pot d’huile. Pour 
la mer : verser l’eau dans un 
autre bac

•	 Vous pouvez laisser en libre ac-
cès les accessoires de plage



En famille

Quiche
Tomates - courgettes

Bricolage pour les adultes

Couronne
fleurs en cartons

Recettes
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Ingrédients : 400 g de pâte feuilletée, 
1 oignon haché, 2 cuillères à soupe de 
beurre, 1 tomate mûre coupée en pe-
tits dés, 1 courgette coupée en petits 
triangles, 4 œufs, 1 1 de lait, farine, sel, 
poivre

Préparation :
1.	 Étaler la pâte sur une surface plane 

légèrement farinée. En garnir un 
moule à tarte. Préchauffer le four 
à 200ºc.

2.	 Faire revenir l'oignon dans le beurre 
chaud. Ajouter les dés de tomate et 
les morceaux de courgette. Saler, 
poivrer et faire légèrement sauter. 
Réserver.

3.	 Battre les œufs. Verser le lait. Saler. 
Ajouter la préparation aux légumes 
et bien mélanger.

4.	 Verser la préparation sur la pâte 
et faire cuire au four pendant 30 
minutes.

Gâteau moelleux aux fraises

Ingrédients : 100 g de beurre, 100 g de sucre, 2 gros œufs, 100 g de farine, 50 g 
de poudre d’amandes, 1 sachet de sucre vanillé ou zeste d’un citron, 1 sachet de 
levure chimique, 1 bonne pincée de sel, Une barquette de fraises

Préparation :
1.	 Préchauffer le four à 180°.
2.	 Faire fondre le beurre dans une casserole à feu très doux. Réserver.
3.	 Battre les œufs avec le sucre et le sucre vanillé puis ajouter le beurre fondu 

mélanger bien puis la farine, la poudre d’amandes, la pincée de sel et la 
levure. Si la pâte est un peu épaisse, ajoutez deux cuillères à soupe de yaourt 
nature ou de lait. Bien mélanger.

4.	 Verser la pâte dans le moule carré (20 cm de diamètre) en silicone ou 
chemisé de papier sulfurisé.

5.	 Laver les fraises, les couper en deux et les poser sur la pâte.
6.	 Faire cuire pendant environ 30 minutes selon votre four. Une fois refroidi, 

saupoudrer de sucre glace.
7.	 À déguster tiède ou carrément froid avec une boule de glace ou de la crème 

chantilly c’est un pur délice !

Matériel : papiers carton de couleurs différentes, colle, perles, 
perforeuses avec différentes formes, gommettes, ciseaux, car-
ton épais, boîte d’œufs, peinture

Réalisation
1.	 Tracer un grand cercle sur du carton épais avec un saladier 

par exemple.
2.	 Tracer un plus petit cercle au centre du premier avec une 

assiette.
3.	 Découper le disque avec un cutter de loisirs créatifs
4.	 Peindre la couronne de la couleur souhaitée.
5.	 Découper les contenants des œufs.
6.	 Réaliser les pétales en découpant quatre triangles aux 

quatre coins du contenant.

7.	 Arrondir les angles des quatre pétales. Préparer ainsi une 
trentaine de fleurs.

8.	 Peindre les fleurs ou mettre des gommettes si vous le 
souhaitez.

9.	 Appliquer de la colle au pistolet au dos des disques.
10.	 Coller les disques au milieu des fleurs.
11.	 Appliquer de la colle au dos des fleurs.
12.	 Coller les fleurs sur la couronne peinte.
13.	 Couper un bout de ficelle d’environ 30 cm.
14.	 Enrouler le fil autour de la couronne et noue-le pour pouvoir 

la suspendre.
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Lieu d'accueil enfant - parents
Fermeture en juillet et août
Reprise le vendredi 6 septembre à Plélan-
le-Grand et le 13 septembre à Bréal-
sous-Montfort

Crèches
Fermeture de La Cabane
Du 5 au 23 août
Fermeture de La Cachette
Du 29 juillet au 16 août

Ateliers d'éveil
Reprise la semaine du 16 septembre

Bréal-sous-Montfort, Pôle Petite 
Enfance (salle Castanea)
Tous les mardis et jeudis, de 9 h 30 à 
11 h 30 - sur inscription
Maxent, salle de la garderie
Tous les lundis, de 9 h 30 à 11 h 30
sur inscription

Monterfil, maison du Pâtis
Le 4e vendredi du mois, de 10 h à 11 h
sur inscription

Plélan-le-Grand, salle Colibri
(La Canopée)
Tous les mardis et jeudis, de 9 h 45 à 
11 h 30 - sur inscription

Saint-Thurial, salle de la garderie
Tous les mardis, de 9 h 30 à 11 h 30
sur inscription

Treffendel, salle polyvalente
Le 1er vendredi du mois, de 9 h 30 à 
11 h 30 - sur inscription

N’oubliez pas de réserver vos places (Tél., mail, Xyondo) aux différentes activités et 
événements et à nous retourner les documents joints lorsqu’il y en a.

Agenda

GRANDIR EN BROCÉLIANDE EST 
UNE PUBLICATION DE BROCÉLIANDE 

COMMUNAUTÉ

1, rue des Korrigans, 35380 Plélan-le-Grand.
Tel : 02 99 06 84 45.  

Site Internet : www.cc-broceliande.bzh  
coordination-pe@cc-broceliande.bzh.

Directeur de la publication :  
Bernard ETHORÉ.

Responsables de la rédaction :  
Service communication, Relais Petite Enfance 

Création de la maquette :  
So HO! - ZA Kernoter 6, rue François Lemarié  

29000 Quimper
Crédits photos : Brocéliande Communauté, 

Freepik
Reproduction totale ou partielle interdite sans 

autorisation.

Pour plus d'info
rpe@cc-broceliande.bzh
02 99 06 84 45

Soleil
On pivote la main à hauteur de la 
tempe, ce qui symbolise le soleil qui 
chauffe.

Signe

Bye bye Anne !
"C’est avec regret que j’écris ce 
petit mot de départ. J’ai passé 
seulement 10 mois au Relais Pe-
tite Enfance de Brocéliande Com-
munauté mais ça a été pour moi 
une très belle expérience.
Je tiens à vous remercier pour 
tous ces temps et ces échanges 
partagés. Ce fut pour moi une  
année de découvertes, de nou-
veaux apprentissages et surtout 
de très belles rencontres.
Je vous souhaite à toutes et à 
tous le meilleur.
Bonnes vacances et bonne conti-
nuation."

Anne


